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Il progetto nasce per farci riflettere su come usiamo internet e su quanto sia importante 
costruire insieme un web più sicuro, rispettoso e positivo. L’idea è quella di creare un 
alfabeto del web, dove ogni lettera dell’alfabeto rappresenta un tema legato alla vita 
online. Abbiamo realizzato una campagna di sensibilizzazione formata da 26 poster 
tematici da diffondere nelle città e un libretto informativo da distribuire nelle scuole per 
istruire i ragazzi. All’interno di ogni pagina si trova anche un qr code che rimanda ad 
articoli di cronaca negativi relativi alla lettera. Il progetto vuole far capire che ogni 
parola, ogni gesto e ogni comportamento online hanno un valore e possono influire 
sugli altri. L’obiettivo è imparare a usare internet con consapevolezza e gentilezza, 
ricordando che ogni lettera conta e che il web lo costruiamo insieme.









L’Ansia da like è un termine che descrive la 
preoccupazione che una persona può provare in 
relazione alla quantità di "mi piace" (like) che ottiene sui 
social media. Questo fenomeno è legato a una ricerca 
di approvazione esterna attraverso il numero di like la 
persona può iniziare a misurare il proprio valore 
personale in base a quanto successo ottiene online.



Il body Shaming è il termine utilizzato per descrivere 
l'atto di giudicare e criticare il corpo di una persona, 
solitamente in modo negativo o sprezzante, basandosi 
su forme fisiche, dimensioni, peso, altezza o altre 
caratteristiche esterne. Questo comportamento avviene 
in modo diretto,con insulti o battute pesanti, tramite 
osservazioni o commenti indiretti che fanno sentire una 
persona inadeguata o vergognosa del proprio corpo.



Il Cyberbullismo è il termine che indica qualsiasi forma 
di bullismo compiuta attraverso strumenti digitali, come 
social media, chat, email, giochi online o messaggi 
istantanei. Si tratta di comportamenti intenzionali volti a 
minacciare, molestare, umiliare o danneggiare una 
persona tramite il web o altri strumenti tecnologici. Il 
comportamento è volontario e ha lo scopo di ferire o 
mettere in difficoltà la vittima.



La Dipendenza digitale è uno stato in cui l’uso di 
smartphone, social media, internet o videogiochi 
diventa compulsivo e difficile da controllare. Chi ne 
soffre trascura lavoro, studio e relazioni personali, 
sentendo ansia o irritazione se non può connettersi. 
Questo comporta isolamento sociale, calo di 
concentrazione e disturbi del sonno. La persona tende 
a perdere il senso del tempo trascorso online e le 
priorità quotidiane.



L’Empatia online è la capacità di capire e riconoscere 
le emozioni degli altri quando si interagisce su social 
media, chat o forum. Significa mettersi nei panni degli 
altri anche senza contatto diretto, rispondendo con 
gentilezza e rispetto. Aiuta a evitare offese, giudizi o 
comportamenti dannosi nel mondo digitale. Favorisce 
relazioni online positive e sicure, riducendo il rischio di 
cyberbullismo.



Le Fake news sono informazioni false o fuorvianti 
diffuse su social media, siti web o altri canali digitali. 
Spesso hanno lo scopo di manipolare opinioni, 
suscitare emozioni o ottenere vantaggi personali. Si 
diffondono rapidamente e possono creare confusione, 
disinformazione e sfiducia nelle istituzioni. Possono 
provocare danni sociali, politici o economici se credute 
vere. Per difendersi è importante verificare le fonti e 
confrontare le informazioni.



Il Grooming è un comportamento in cui un adulto 
cerca di avvicinarsi e manipolare un minore online per 
scopi sessuali o sfruttamento. Avviene attraverso chat, 
social media, giochi online o altre piattaforme digitali, 
l’adulto costruisce fiducia e confidenza per ottenere 
segreti, immagini o incontri. È importante insegnare ai 
minori a riconoscere segnali di pericolo e a proteggersi 
online,le famiglie e le scuole devono promuovere 
educazione digitale e sicurezza sul web.



L’hate speech è una forma di comunicazione, 
espressione o comportamento che incita la 
discriminazione e la violenza contro persone o gruppi.
Si basa su caratteristiche come razza, religione, 
genere, orientamento sessuale, nazionalità o disabilità, 
può manifestarsi attraverso parole, immagini, gesti o 
contenuti online.
È considerato una minaccia alla convivenza civile e ai 
diritti umani.
Molti ordinamenti giuridici lo sanzionano per tutelare 
la dignità e la sicurezza delle persone.



L’intelligenza artificiale è un insieme di tecnologie che 
permettono ai computer di simulare alcune capacità 
umane, come ragionare, apprendere, comprendere il 
linguaggio e prendere decisioni.Si basa su algoritmi e 
dati che consentono alle macchine di migliorare le 
proprie prestazioni nel tempo.
L’IA è presente in molti ambiti della vita quotidiana: dai 
motori di ricerca agli assistenti vocali, fino alle auto a 
guida autonoma,è importante usarla in modo etico, 
rispettando la privacy, la verità e i diritti delle persone.



La justice online è l’insieme dei principi e dei 
meccanismi che garantiscono equità e tutela dei diritti 
nello spazio digitale,si occupa di come la giustizia 
venga applicata, amministrata o difesa attraverso 
internet e le tecnologie digitali.
Include temi come la protezione dei dati, la sicurezza 
informatica e la lotta ai reati online.
Promuove l’accesso alla giustizia tramite piattaforme 
digitali e strumenti di mediazione 



Il knowledge sharing è il processo attraverso cui 
individui o organizzazioni scambiano informazioni, 
esperienze e competenze.
Favorisce l’apprendimento reciproco e l’innovazione 
collettiva,può avvenire tramite conversazioni, 
documenti, piattaforme digitali o comunità di pratica.
Rende il sapere accessibile e utile a tutti, 
È fondamentale per migliorare la collaborazione e 
l’efficienza nei gruppi di lavoro.



Il linguaggio esclusivo è un modo di comunicare che 
esclude, discrimina o marginalizza determinate 
persone o gruppi.Si manifesta attraverso parole, 
espressioni o toni che riflettono pregiudizi legati a 
genere, etnia, religione, orientamento sessuale o 
disabilità.È l’opposto del linguaggio inclusivo, che mira 
invece al rispetto e alla rappresentanza di tutti.L’uso del 
linguaggio esclusivo può avere effetti negativi sulla 
percezione e sull’autostima delle persone.



La misinformation è la diffusione di informazioni false, 
imprecise o fuorvianti, ma senza l’intenzione di 
ingannare.Spesso nasce da errori, incomprensioni o 
mancanza di verifica delle fonti,può diffondersi 
rapidamente attraverso i media tradizionali o i social 
network.Anche se non è deliberata, può avere effetti 
dannosi sulla percezione pubblica e sulle decisioni 
collettive.



 La navigazione sicura è l’insieme di pratiche e 
strumenti che proteggono l’utente durante l’uso di 
Internet.Serve a prevenire rischi come virus, truffe, furti 
di dati o accessi non autorizzati.Promuove 
comportamenti consapevoli, come non condividere 
dati sensibili o cliccare su link sospetti ,è fondamentale 
per tutelare la privacy e la sicurezza personale online.
Una navigazione sicura garantisce un’esperienza 
digitale affidabile e responsabile.



L’online etiquette è l’insieme di regole e buone pratiche 
per comportarsi in modo rispettoso e corretto in 
rete,invita a usare un linguaggio educato, evitare 
offese e rispettare le opinioni altrui.Include anche 
l’attenzione alla privacy, al copyright e alla veridicità 
delle informazioni condivise.Favorisce un ambiente 
digitale civile, collaborativo e sicuro per tutti gli utenti.
Seguire l’online etiquette aiuta a costruire relazioni 
positive e comunicazioni efficaci online.



La privacy è il diritto di ogni individuo a mantenere 
riservate le proprie informazioni personali e la propria 
sfera privata,riguarda il controllo sui dati che vengono 
raccolti, usati e condivisi da altri, specialmente online.
Include aspetti come la protezione dell’identità, delle 
comunicazioni e delle abitudini digitali.
È fondamentale per garantire la libertà personale e la 
sicurezza dei cittadini nell’era digitale.
Mantenere la privacy significa anche adottare 
comportamenti consapevoli e strumenti di protezione.



È un qualsiasi tipo di contenuto digitale che risponde in 
modo chiaro, accurato e utile alle esigenze del 
pubblico.
Si caratterizza per affidabilità, originalità e rilevanza, 
evitando informazioni fuorvianti o superficiali ,include 
testi, immagini, video o audio ben strutturati e 
facilmente comprensibili.
Un contenuto di qualità è ottimizzato anche per 
accessibilità e fruibilità su diverse piattaforme,favorisce 
l’engagement degli utenti e costruisce fiducia verso 
l’autore o il brand.



La responsabilità digitale è la consapevolezza e 
l’impegno nell’uso corretto e sicuro delle tecnologie e 
delle piattaforme online.
Comporta rispettare gli altri utenti, le leggi sul 
copyright, la privacy e i dati personali.
Include la capacità di distinguere tra informazioni 
affidabili e contenuti fuorvianti o dannosi.
Significa usare i social e gli strumenti digitali in modo 
etico, evitando comportamenti offensivi o 
illegali.Richiede attenzione alle conseguenze delle 
proprie azioni sul web, sia immediate che a lungo 
termine.



Il sexting consapevole è la condivisione di messaggi, 
foto o video a contenuto intimo in modo responsabile 
e informato. Significa comprendere i rischi e le 
conseguenze che possono derivare dal diffondere 
materiale personale online o tramite chat.
Essere consapevoli vuol dire riflettere prima di inviare, 
proteggere la propria privacy e rispettare quella degli 
altri.Il sexting non è sempre negativo, ma richiede 
fiducia reciproca, maturità e sicurezza digitale.
Promuovere il sexting consapevole aiuta a costruire 
relazioni più sane e rispettose anche nel mondo 
digitale.



La trasparenza digitale è il principio secondo cui le 
informazioni online, i processi e le decisioni 
tecnologiche devono essere chiari, accessibili e 
comprensibili.Include la chiarezza su come vengono 
raccolti, utilizzati e condivisi i dati personali degli 
utenti.Promuove la fiducia tra cittadini, aziende e 
istituzioni nell’ambiente digitale,favorisce la 
responsabilità degli operatori digitali e la possibilità per 
gli utenti di fare scelte informate. È fondamentale per 
garantire sicurezza, equità e rispetto dei diritti digitali.



Gli utenti consapevoli sono persone che utilizzano 
Internet e le tecnologie digitali in modo informato, 
responsabile e sicuro.
Sanno riconoscere contenuti affidabili e fonti 
attendibili, evitando fake news e truffe online.
Proteggono la propria privacy e rispettano quella degli 
altri, adottando comportamenti etici nel web.Sono in 
grado di gestire il tempo trascorso online, prevenendo 
dipendenza digitale e stress sociale.



La viralità indica la rapida diffusione di contenuti su 
internet, come post, video, immagini o meme, 
attraverso condivisioni tra utenti.Un contenuto diventa 
virale quando attira attenzione, emoziona o coinvolge 
molte persone in breve tempo.È influenzata da 
algoritmi, tendenze e interazioni sociali, che 
determinano quale contenuto raggiunge più persone.
Capire la viralità aiuta a usare la rete in modo 
consapevole, scegliendo cosa condividere e come 
farlo.Promuovere una viralità positiva significa 
diffondere gentilezza, rispetto e conoscenza online.



Le Web Ethics si riferiscono ai principi morali e alle 
linee guida che regolano il comportamento degli 
individui e delle organizzazioni nell'ambito di internet e 
delle tecnologie digitali. Comprende la tutela della 
privacy, la gestione responsabile dei dati personali, la 
lotta contro le fake news e il rispetto dei diritti 
d'autore.Promuove un utilizzo equo e giusto delle 
risorse online, evitando abusi come la discriminazione, 
l'odio o l'invasione della libertà altrui. Le Web Ethics 
sono essenziali per garantire un ambiente digitale 
sicuro, rispettoso e inclusivo per tutti gli utenti.



La xenofobia digitale è una forma di discriminazione e 
odio online rivolta verso persone percepite come 
straniere o appartenenti a culture diverse. Si manifesta 
attraverso commenti offensivi, insulti, stereotipi, 
diffusione di fake news e campagne di disinformazione 
sui social media o altre piattaforme digitali. Questo 
comportamento alimenta intolleranza, esclusione e 
divisioni sociali nel mondo virtuale. La xenofobia 
digitale può avere gravi conseguenze psicologiche e 
sociali sulle vittime. 



Lo Youth Empowerment è il processo attraverso cui i 
giovani acquisiscono consapevolezza, competenze e 
fiducia per partecipare attivamente alla società. Mira a 
rafforzare la loro capacità di prendere decisioni, 
influenzare il cambiamento e contribuire allo sviluppo 
comunitario. Promuove l’educazione, la leadership, la 
creatività e la partecipazione civica. Inoltre, incoraggia 
i giovani a riconoscere il proprio valore e a diventare 
agenti di trasformazione positiva.



Il concetto di zero discriminazioni rappresenta un 
ideale di giustizia, uguaglianza e rispetto tra tutte le 
persone. Significa vivere in una società in cui nessuno 
viene escluso o trattato male per le proprie origini, il 
colore della pelle, la religione, il genere, 
l’orientamento sessuale, l’età o la disabilità. È un 
obiettivo importante, perché ancora oggi nel mondo 
esistono molte forme di discriminazione che feriscono, 
isolano e limitano la libertà delle persone.











L’Ansia da like è un termine che descrive la 
preoccupazione c he una persona può 
provare in r elazione a lla quantità di " mi 
piace" ( like) c he o ttiene s ui s ocial media. 
Questo fenomeno è legato a una ricerca di 
approvazione e sterna a ttraverso i l numero 
di like la persona può iniziare a misurare il 
proprio valore personale in base a quanto 
successo ottiene online.



Il body S haming è  i l termine utilizzato per 
descrivere l'atto di g iudicare e  criticare i l 
corpo di una persona, solitamente in modo 
negativo o sprezzante, basandosi su forme 
fisiche, d imensioni, peso, a ltezza o  a ltre 
caratteristiche esterne. Q uesto 
comportamento avviene i n modo 
diretto,con insulti o battute pesanti, tramite 
osservazioni o commenti indiretti che fanno 
sentire una persona i nadeguata o 
vergognosa del proprio corpo.



Il C yberbullismo è  i l termine che indica 
qualsiasi forma di bullismo c ompiuta 
attraverso s trumenti digitali, c ome s ocial 
media, c hat, email, g iochi online o 
messaggi istantanei. Si t ratta di 
comportamenti intenzionali volti a  
minacciare, molestare, umiliare o  
danneggiare una persona tramite il web o 
altri strumenti tecnologici. Il comportamento 
è volontario e ha lo scopo di ferire o mettere 
in difficoltà la vittima.



La D ipendenza digitale è uno s tato i n cui 
l’uso di smartphone, social media, internet 
o videogiochi diventa compulsivo e difficile 
da c ontrollare. Chi ne s offre t rascura 
lavoro, studio e relazioni p ersonali, 
sentendo a nsia o  i rritazione s e non p uò 
connettersi. Q uesto c omporta isolamento 
sociale, calo di concentrazione e disturbi del 
sonno. La persona tende a perdere il senso 
del t empo t rascorso online e le priorità 
quotidiane.



L’Empatia online è la c apacità d i capire e  
riconoscere le emozioni degli altri quando si 
interagisce su social media, chat o forum. 
Significa mettersi nei panni degli altri anche 
senza c ontatto d iretto, rispondendo con 
gentilezza e rispetto. Aiuta a evitare offese, 
giudizi o comportamenti dannosi nel mondo 
digitale. Favorisce relazioni online positive e 
sicure, riducendo il rischio di cyberbullismo.



Le F ake news sono i nformazioni false o 
fuorvianti diffuse su social media, siti web o 
altri canali digitali. Spesso hanno lo scopo 
di manipolare opinioni, suscitare emozioni 
o ottenere vantaggi personali. Si diffondono 
rapidamente e possono creare confusione, 
disinformazione e  s fiducia nelle i stituzioni. 
Possono p rovocare danni sociali, politici o 
economici se credute vere. Per difendersi è 
importante verificare le fonti e confrontare le 
informazioni.



Il Grooming è un comportamento in cui un 
adulto cerca di avvicinarsi e manipolare un 
minore online per scopi s essuali o 
sfruttamento. Avviene attraverso chat, social 
media, g iochi online o altre piattaforme 
digitali, l ’adulto c ostruisce f iducia e 
confidenza per ottenere segreti, immagini o 
incontri. È importante insegnare ai minori a 
riconoscere s egnali di pericolo e a 
proteggersi online,le f amiglie e  l e scuole 
devono p romuovere educazione d igitale e  
sicurezza sul web.



L’hate speech è una forma di 
comunicazione, espressione o  
comportamento che incita la 
discriminazione e la violenza contro persone 
o gruppi.
Si basa s u caratteristiche c ome razza, 
religione, genere, orientamento sessuale, 
nazionalità o  disabilità, può manifestarsi 
attraverso parole, immagini, gesti o 
contenuti online.
È considerato una minaccia alla convivenza 
civile e ai diritti umani.
Molti ordinamenti giuridici l o sanzionano 
per tutelare l a dignità e  l a sicurezza delle 
persone.



L’intelligenza artificiale è un i nsieme d i 
tecnologie che permettono a i computer d i 
simulare a lcune c apacità u mane, c ome 
ragionare, apprendere, comprendere il 
linguaggio e prendere decisioni.Si basa su 
algoritmi e dati che consentono a lle 
macchine di m igliorare le p roprie 
prestazioni nel t empo.
L’IA è  p resente in m olti a mbiti della v ita 
quotidiana: dai m otori di ricerca agli 
assistenti vocali, fino alle auto a guida 
autonoma,è importante usarla i n modo 
etico, rispettando la p rivacy, la v erità e i 
diritti delle persone.



La justice online è l’insieme dei principi e dei 
meccanismi che garantiscono equità e  
tutela dei d iritti nello s pazio d igitale,si 
occupa d i come l a giustizia v enga 
applicata, amministrata o d ifesa attraverso 
internet e le tecnologie digitali.
Include temi come la protezione dei dati, la 
sicurezza i nformatica e  l a lotta a i reati 
online.
Promuove l’accesso a lla giustizia t ramite 
piattaforme digitali e  s trumenti di 
mediazione 



Il knowledge sharing è il processo attraverso 
cui individui o  o rganizzazioni scambiano 
informazioni, esperienze e competenze.
Favorisce l ’apprendimento reciproco e  
l’innovazione collettiva,può avvenire tramite 
conversazioni, documenti, p iattaforme 
digitali o comunità d i pratica.
Rende i l sapere accessibile e  u tile a  t utti, 
È fondamentale per migliorare l a 
collaborazione e  l ’efficienza nei g ruppi di 
l avoro .



Il linguaggio esclusivo è un m odo d i 
comunicare c he e sclude, discrimina o  
marginalizza d eterminate p ersone o  
gruppi.Si m anifesta a ttraverso parole, 
espressioni o  t oni c he r iflettono p regiudizi 
legati a  genere, etnia, r eligione, 
orientamento sessuale o disabilità.È 
l’opposto del linguaggio inclusivo, che mira 
invece a l rispetto e  a lla rappresentanza di 
tutti.L’uso del linguaggio esclusivo può 
avere effetti negativi s ulla p ercezione e  
sull’autostima delle persone.



La m isinformation è la d iffusione d i 
informazioni f alse, imprecise o fuorvianti, 
ma senza l ’intenzione di i ngannare.Spesso 
nasce da e rrori, incomprensioni o  
mancanza d i verifica delle f onti,può 
diffondersi rapidamente attraverso i  media 
tradizionali o i social network.Anche se non 
è deliberata, può avere effetti dannosi sulla 
percezione pubblica e sulle decisioni 
collettive.



 L a navigazione s icura è  l ’insieme d i 
pratiche e strumenti che proteggono l’utente 
durante l ’uso d i Internet.Serve a  p revenire 
rischi c ome virus, truffe, furti di dati o 
accessi n on autorizzati.Promuove 
comportamenti consapevoli, come non 
condividere dati s ensibili o  c liccare su link 
sospetti , è fondamentale per tutelare l a 
privacy e la sicurezza personale online.
Una navigazione sicura g arantisce 
un’esperienza d igitale affidabile e  
responsabile.



L’online etiquette è  l ’insieme d i regole e 
buone p ratiche per c omportarsi i n modo 
rispettoso e corretto in rete,invita a usare un 
linguaggio educato, e vitare o ffese e 
rispettare l e opinioni a ltrui.Include anche 
l’attenzione alla privacy, al copyright e alla 
veridicità delle i nformazioni 
condivise.Favorisce u n ambiente digitale 
civile, collaborativo e sicuro per t utti g li 
utenti.
Seguire l ’online etiquette a iuta a  c ostruire 
relazioni positive e comunicazioni e fficaci 
online.



La p rivacy è  i l diritto d i ogni i ndividuo a  
mantenere riservate le proprie informazioni 
personali e la propria sfera privata,riguarda 
il c ontrollo s ui dati che vengono r accolti, 
usati e condivisi d a altri, s pecialmente 
online.
Include a spetti c ome la p rotezione 
dell’identità, delle c omunicazioni e  delle 
abitudini digitali.
È fondamentale per garantire la libertà 
personale e la sicurezza dei cittadini nell’era 
digitale.
Mantenere la p rivacy s ignifica anche 
adottare c omportamenti consapevoli e 
strumenti di protezione.



È un qualsiasi tipo di contenuto digitale che 
risponde i n modo c hiaro, a ccurato e  u tile 
alle esigenze del pubblico.
Si caratterizza per a ffidabilità, originalità e 
rilevanza, evitando informazioni fuorvianti o 
superficiali ,include testi, immagini, video o 
audio ben s trutturati e  f acilmente 
comprensibili.
Un contenuto di qualità è ottimizzato anche 
per a ccessibilità e  fruibilità su d iverse 
piattaforme,favorisce l’engagement degli 
utenti e costruisce fiducia verso l’autore o il 
brand.



La r esponsabilità digitale è  l a 
consapevolezza e  l ’impegno nell’uso 
corretto e sicuro delle t ecnologie e delle 
piattaforme online.
Comporta rispettare gli altri utenti, le leggi 
sul copyright, la privacy e i dati personali.
Include l a capacità d i distinguere tra 
informazioni affidabili e contenuti fuorvianti 
o dannosi.
Significa usare i social e gli strumenti digitali 
in m odo e tico, evitando c omportamenti 
offensivi o  i llegali.Richiede a ttenzione a lle 
conseguenze delle p roprie a zioni s ul web, 
sia immediate che a lungo termine.



Il s exting consapevole è  l a condivisione d i 
messaggi, foto o video a contenuto intimo 
in modo responsabile e informato. Significa 
comprendere i r ischi e le conseguenze che 
possono d erivare dal diffondere materiale 
personale online o tramite c hat.
Essere consapevoli vuol dire riflettere prima 
di i nviare, proteggere la p ropria p rivacy e  
rispettare quella degli a ltri.Il sexting non è  
sempre negativo, ma r ichiede f iducia 
reciproca, m aturità e sicurezza d igitale.
Promuovere il s exting consapevole a iuta a  
costruire relazioni p iù sane e rispettose 
anche nel m ondo d igitale.



La t rasparenza digitale è  i l principio 
secondo c ui l e informazioni o nline, i  
processi e le decisioni tecnologiche devono 
essere c hiari, a ccessibili e  
comprensibili.Include la chiarezza su come 
vengono raccolti, utilizzati e condivisi i dati 
personali degli u tenti.Promuove la fiducia 
tra cittadini, aziende e  istituzioni 
nell’ambiente digitale,favorisce la 
responsabilità d egli o peratori d igitali e la 
possibilità per g li u tenti di f are scelte 
informate. È fondamentale per garantire 
sicurezza, equità e rispetto dei diritti digitali.



Gli utenti c onsapevoli sono persone che 
utilizzano Internet e le tecnologie digitali in 
modo informato, responsabile e sicuro.
Sanno riconoscere contenuti a ffidabili e  
fonti attendibili, evitando fake news e truffe 
online.
Proteggono l a propria privacy e  r ispettano 
quella degli altri, adottando comportamenti 
etici nel web.Sono in g rado d i gestire il 
tempo t rascorso online, p revenendo 
dipendenza digitale e stress sociale.



La v iralità i ndica l a rapida d iffusione di 
contenuti s u internet, come post, v ideo, 
immagini o  m eme, a ttraverso condivisioni 
tra utenti.Un c ontenuto diventa v irale 
quando attira attenzione, emoziona o  
coinvolge molte persone i n breve t empo.È 
influenzata d a algoritmi, tendenze e 
interazioni sociali, c he determinano quale 
contenuto r aggiunge p iù persone.
Capire la v iralità a iuta a  usare l a rete i n 
modo c onsapevole, scegliendo cosa 
condividere e  c ome f arlo.Promuovere u na 
viralità p ositiva significa diffondere 
gentilezza, rispetto e conoscenza o nline.



Le Web Ethics si riferiscono ai principi morali 
e alle linee guida c he r egolano il 
comportamento degli individui e  delle 
organizzazioni nell'ambito di internet e delle 
tecnologie digitali. C omprende l a tutela 
della p rivacy, la gestione r esponsabile dei 
dati personali, la lotta contro le fake news e 
il r ispetto dei d iritti d 'autore.Promuove un 
utilizzo equo e  g iusto delle r isorse online, 
evitando abusi come l a discriminazione, 
l'odio o l'invasione della libertà a ltrui. L e 
Web Ethics sono essenziali per garantire un 
ambiente digitale s icuro, r ispettoso e  
inclusivo per t utti g li u tenti.



La x enofobia digitale è  una f orma d i 
discriminazione e  odio online rivolta v erso 
persone percepite c ome straniere o 
appartenenti a culture diverse. Si manifesta 
attraverso c ommenti offensivi, i nsulti, 
stereotipi, d iffusione d i fake news e 
campagne d i disinformazione s ui s ocial 
media o altre piattaforme digitali. Q uesto 
comportamento alimenta intolleranza, 
esclusione e  d ivisioni s ociali nel m ondo 
virtuale. L a xenofobia digitale può a vere 
gravi conseguenze psicologiche e sociali 
sulle vittime. 



Lo Y outh Empowerment è  i l processo 
attraverso c ui i  g iovani acquisiscono 
consapevolezza, competenze e fiducia per 
partecipare attivamente alla società. Mira a 
rafforzare l a loro c apacità d i prendere 
decisioni, i nfluenzare il c ambiamento e 
contribuire a llo sviluppo comunitario. 
Promuove l’educazione, l a leadership, la 
creatività e la partecipazione civica. Inoltre, 
incoraggia i giovani a riconoscere il proprio 
valore e  a  d iventare agenti di 
trasformazione positiva.



Il concetto d i zero d iscriminazioni 
rappresenta un i deale di g iustizia, 
uguaglianza e rispetto t ra tutte le persone. 
Significa vivere in una società in cui nessuno 
viene escluso o trattato male per le proprie 
origini, i l colore della pelle, la religione, i l 
genere, l ’orientamento sessuale, l’età o  l a 
disabilità. È un obiettivo importante, perché 
ancora oggi nel m ondo e sistono m olte 
forme di d iscriminazione c he f eriscono, 
isolano e limitano la libertà delle persone.






